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Externes Backup vom QNAP
NMS (Montagsbackup)

1. Festplatte mit dem ältesten Backup (steht in IT-Raum 1.009) mit Festplatte im IT-Lager
tauschen (Schiebeschrank hinten rechts, zweite Tür [schwarze Box]) und genau so wieder
anschließen

2.  Auf Zettel der "vollen" Festplatte das Datum des Tausches draufschreiben

3. Anmelden unter https://nms-bck.spbl.internal/
4. Speicher & Snapshots öffnen (Festplatte sollte auch über dieses Symbol zu öffnen sein:) 

5. Externer Speicher auswählen und über "Aktionen" den Datenträger vollständig
formatieren (Gerät 1)

Dateisystem: exFAT - Bezeichnung: Festplatte - Verschlüsselung AES 256 bits - Haken NICHT rein -
Passbolt (Passwort Festplatte)

      6. Auf Formatieren klicken und mit Ok bestätigen

https://nms-bck.spbl.internal/
https://booky.spiegelblank.de/uploads/images/gallery/2025-12/grafik.png
https://booky.spiegelblank.de/uploads/images/gallery/2025-10/DnLimage.png


      7. Nach Abschluss der Formatierung "File Station 5" öffnen

      8. Ordner unter DataVol1\veeam\Notfallbetrieb kopieren

      9. Inhalt in neuem Ordner mit Datum unter der gerade formatierten Festplatte einfügen
(doppelte umbennennen) - dieser Vorgang            dauert einige Stunden

    10. Nach Abschluss des Kopiervorganges alle Kabel der Festplatte im IT-Lager entfernen 
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